Fasolka szparagowa z pomidorami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2435 razy.

75 dag fasolki szparagowej,
2 cebule (15 dag),

sol,

1 papryka,

2 tyzki oleju,

2 pomidory (25 dag),

1/2 tyzeczki bazylii,

10 dag z6ttego sera,

1 tyzka ttuszczu do naczynia

Fasolke optukaé¢ , odkroi¢ kohce, obra¢ z witdkien, ugotowaé w osolonej wrzacej wodzie, pokroi¢ na
kilkucentymetrowe kawatki. Cebule i oczyszczong z nasion papryke pokroi¢ w kostke i poddusi¢ na oleju nie
rumieniac, dodaé¢ sparzone wrzacg wodg i obrane ze skorki pomidory, dusi¢ razem 5 min. Doda¢ fasolke i
bazylie, posoli¢ , wymiesza¢ . Wtozy¢é do wysmarowanego ttuszczem gtebokiego naczynia, na wierzchu utozy¢
plastry sera pokrojonego w kwadraty. Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do 200 st. C i piec pod

przykryciem ok. 20 min.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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