Gatki Beata

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3000 razy.

1/4 Kkury,

masto,

5-6 dag ryzu,

10 dag groszku konserwowego,
5 dag szynki,

15 dag pieczarek,

10 dag majonezu,

150 ml $mietanki kremowej,

4 dag rzodkiewek,

sol, pieprz

Oczyszczong kure umy¢ , natrze¢ przyprawami i pozostawi¢ w chtodnym miejscu na kilka godzin. Potem pola¢

mastem, skropi¢ wodg i upiec, polewajac wytworzonym sosem. Miekka kure wyja¢ , oddzieli¢ mieso od kosci, pokroi¢ w
kostke. Ryz optukaé , zala¢ duzg iloscig wrzacej wody, ugotowaé , odcedzi¢ , przeptukaé gorgca woda, wystudzi¢ . Pieczark
oczysci¢ , optukaé , pokroi¢ w paseczki, usmazyc¢ , potgczyé z ryzem, miesem, groszkiem konserwowym, majonezem

i pokrojong w paseczki szynka, doprawi¢ do smaku, uformowac¢ okragte gatki, utozyé na pétmisku. Rzodkiewke

oczysci¢ , optukac , zetrze¢ na tarce, potaczy¢ z ubitg $mietankg, doprawic¢ , polaé gatki i udekorowac .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

to musi by¢ pyszne, mniam!
Nadestat(a):bercik i palu 2008-10-25 20:10:08
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