Gnocchi

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2868 razy.

11 mleka,

1 szklanka kaszy manny,

4 tyzki masta,

3 jaja,

2 szklanki tartego z6ttego sera,

ttuszcz do blachy

Mleko zagotowaé , wsypywa¢ mieszajac kasze manne, masto i s6l. Gotowa¢ na wolnym ogniu. Gdy kasza sie
ugotuje, dodac¢ intensywnie mieszajac jaja i zotty ser. Gotowa¢ mieszajgc jeszcze ok. 5 min. Wytozyé ciasto na
duzej nattuszczonej blasze, rozsmarowa¢ na grubos¢ 1 cm. powierzchnie wyrownaé i odstawi¢ do ostygniecia. Z
ostudzonego ciasta wykrawaé szklanka krgzki, uktada¢é na wysmarowanej blasze. Posmarowaé krazki mastem,
posypa¢ serem i piec przez 20 min.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

To nie jest przepis na Gnocchi, tylko na POlenta. [

Bo gnocchi to sa kluski ziemniaczane, albo kopytka tylko formowane widelcem jak muszelki.
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