Jaja beauregard

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2478 razy.

5 jaj na twardo,

12 grzanek z pszennej butki,

papryka

Sos:

2 tyzki masta,

szklanka $mietany lub mleka,
2 tyzki maki,

sol, pieprz

Masto rozgrza¢ w rondlu, wymiesza¢ z maka, mieszajac wlewac¢ stopniowo mleko, osoli¢ , doprawi¢ pieprzem,

ciggle mieszajac gotowac , az zgestnieje. Biatka jaj drobno posieka¢ , wtozyé do sosu, zamieszac . Zéttka przetrze¢

przez sito. Grzanki utozy¢ na goracym potmisku, pola¢ sosem pétaczonym z biatkiem, posypacé przetartymi
zo6ttkami, i papryka. Podawacé z satatg lub ketchupem

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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