Jaja po wiedensku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4560 razy.

2 jaja,
10g masta,

sol

W rondelku zagotowa¢ wode. Do szklanki wybi¢ uprzednio umyte jaja i nie mieszajac wstawi¢ do kapieli
wodnej na 3-4 minuty. Obserwowac¢ kolejne zmiany biatka i z6ttka. Gdy biatko jest Sciete, wyja¢ szklanke z wody,
postawi¢ na podstawce z tyzeczka, na jajo da¢ porcje Swiezego, surowego masta i szczypte soli.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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