Jajecznica dla smakoszy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4299 razy.

6 roztrzepanych jaj,

5 tyzek mleka,

sol,

6 pieczarek,

3 przepotowione pomidory,

4 tyzki startego sera z6ttego,

12 kromek pszennej butki lub 6 kromek zytniego chleba,
3 tyzki oleju,

4 tyzki masta

Na patelni rozgrza¢ 3 tyzki oleju, doda¢ 2 tyzki masta, dobrze podgrzac , wtozyé cale pieczarki, smazy¢ do
wyparowania soku, wyja¢ tyzka cedzakowa, nastepnie wtozy¢ pomidory, smazy¢ na Srednim ogniu przez 2 min, wyjac ,
trzymaé w ciepte (podobnie jak pieczarki), do ttuszczu dodaé butke lub chleb, smazy¢ na ztoty kolor, wytozyé na
goracy potmisek. Na drugiej patelni usmazy¢ na dwu tyzkach masta jajecznice z jaj i mleka, osoli¢ . Jajecznice

utozy¢ na butce na wierzch potozy¢ poléwke pomidora, nastepnie pieczarke, posypa¢ serem, podawaé natychmiast

z satata.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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