Jajecznica z zielonym groszkiem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2561 razy.

30 dag zielonego groszku,
4 tyzki masta,

posiekana cebula

6 jaj,

1/2 szklanki mleka,

sol

Sos:

2 tyzki masta,

szklanka smietanki lub mleka,
2 tyzki maki,

sal,

utarty ser z6tty

Dwie tyzki masta rozgrza¢ w rondlu, wymieszaé z maka, wla¢ mleko, osoli¢ , mieszajac zagotowaé , zmniejszyé
ptomien, wsypaé ser, mieszajgc podgrzewaé do stopienia sera, trzymac¢ w ciepte. W rondlu smazy¢ cebule na
rozgrzanym masle az bedzie szklista, wsypaé zielony groszek wla¢ tyzke wody, dusi¢ na matym ogniu, az groszek
bedzie miekki. Ubi¢ jaja z mlekiem, wlaé do groszku, smazy¢ az sie zetng. Przetozy¢ jajecznice na talerz i polac
sosem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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