Jajecznica ze Sledziem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2477 razy.

10 jajek,

20 dag sledzia solonego,
1/2 szklanki mleka,

4 dag margaryny,

pieprz, sol,

papryka

$edzia wymoczy¢ w zimnej wodzie, $ciagnaé skorke, wyjaé osci, rozdzielié na dwie potowy, pokroié w paski.
Oddzielnie roztrzepaé¢ jajka z mlekiem, doda¢ do nich drobno pokrojony szczypiorek i $ledzia, wlaé na
margaryne smazac mieszac . Doda¢ sél, pieprz, papryke do smaku.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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