Jarzynki bon appetit

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2069 razy.

1 kg ziemniakow,

pot kg pomidoréw,

4 tyzki oliwy lub oleju,
6 cebul,

2 roztarte zgbki czosnku,
2 papryki,

12 czarnych oliwek,
zielenina,

sol, pieprz,

10 dag sera z06ttego,
szklanka tartej butki,

4 tyzki masta

Ziemniaki gotowac¢ prawie do miekkosci, przestudzi¢ , obra¢ pokroi¢ w kostke. Parzone, obrane pomidory
przepotowic , dusi¢ przez 3 min w potowie szklanki wody. Papryke pokroi¢ w cienkie paski. Cebule obra¢ , pokroié¢
na cienkie talarki. Oliwe rozgrza¢ w duzym garnku o grubym dnie, wtozy¢ cebule i czosnek, smazy¢ na matym
smazy¢ z cebulg jeszcze 5 min, az bedzie prawie miekka, nie
dopuszczajac do zrumienienia. Wla¢ pomidory, przepotowione oliwki bez pestek, zielenineg, doprawi¢ do

smaku pieprzem i solg, zamieszac¢ , dusi¢ na matym ogniu przez 15 min. Wtozyé ziemniaki, ostroznie zamiesza¢ ,

ogniu przez 2-3 min, mieszajac. Doda¢ papryke,

podgrza¢ tylko do zwarzenia. Przetozy¢é zawarto$¢ , garnka do zaroodpornego naczynia. Tarta butke wymiesza¢ z

serem, posypa¢ warzywa, kawateczki masta potozy¢ na wierzchu potrawy. Wstawi¢ do nagrzanego rusztu
elektrycznego (grill) lub do mocno nagrzanego piekarnika (220 C), piec do lekkiego zrumienienia.
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