Kanapki z Kornwalii

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2336 razy.

1 pomarancza,

2 jabtka,

3 tyzki majonezu,

6 tyzek Smietany,

tyzka tartego chrzanu,
cebula,

4 tyzki gesiego smalcu,

4 ptaty pieczeni wotowej (rostbefu),
4 duze kromki butki pszennej,
sol,

cukier,

pieprz

Majonez wymiesza¢ z chrzanem, $mietang i sokiem wycisnietym z pomaranczy, doprawi¢ cukrem do smaku i
ubija¢ trzepaczka na sos. Jabtka obra¢ , pokroi¢ w ¢ wiartki, usungé gniazda nasienne i pokroi¢ w plasterki. Na
patelni roztopi¢ smalec i na matym ogniu, mieszajgc, smazy¢ plastry jabtka oraz posiekang cebule. Na 5 min.

odtozyé mieso, aby sie podgrzato. Na kromki butki ktas¢ ciepte mieso z jabtkami i cebulg oraz polaé zimnym sosem

pomaranczowym.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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