Kapusta po belwedersku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2678 razy.

70 dag kapusty,

4 dag grzybdéw suszonych,
2 jaja ugotowane na twardo,
10 dag sera z6ttego,

6 dag szynki,

15 dag sliwek suszonych,

2 z06ttka,

4 dag chrzanu,

sol, pieprz,

sok z cytryny

Kapuste oczysci¢ z uszkodzonych lisci, optuka¢ , podzieli¢ na 4 czesci, zalaé wrzacg wodg z dodatkiem ttuszczu,
zagotowac pod przykryciem. Nastepnie odkry¢ na chwile i dalej gotowa¢ pod przykryciem, az kapusta bedzie

chrupigca. Potem wyjac , osaczy¢ , usunaé gtab. Grzyby umy¢ , namoczy¢ , ugotowac , wyjac , zemle¢ razem z jajami i
szynka, doprawi¢ , natozy¢ pomiedzy liscie kapusty, przycisna¢ reka, utozy¢ w naczyniu zaroodpornym wysmarowanym
ttuszczem. $iwki umyé , namoczy¢ , ugotowac , przetrzec , potaczyé z zoéttkamii chrzanem, doprawi¢ do smaku, pola¢
kapuste, zapiec.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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