Kasza kukurydziana z truskawkami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2140 razy.

1 szklanka kaszy kukurydzianej,
2 szklanki mleka,

1 tyzka masta,

5 tyzek cukru,

sal,

25 dag truskawek,

1 szklanka $mietanki kremowej,

3 tyzki cukru pudru

Zagotowa¢ mleko z mastem, wsypaé mieszajac kasze, lekko ostodzi¢ i posoli¢ . Ugotowaé mieszajac do dna na
ptytce ochronnej lub na parze pod przykryciem. Ugotowang kaszg przetozyé do optukanej zimng woda formy i
odstawi¢ do ostudzenia. Truskawki optukaé na cedzaku, osgczy¢ , usungé szyputkiirozbi¢ z cukrem w mikserze
lub rozetrze¢ w misce. Kasze wytozy¢ na potmisek, pokryé masa truskawkowa a nastepnie ubitg $mietankg z
cukrem. Udekorowaé paroma truskawkami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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