
Kasza kukurydziana z truskawkami
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2163 razy.

1 szklanka kaszy kukurydzianej,

2 szklanki mleka,

1 łyżka masła,

5 łyżek cukru,

sól,

25 dag truskawek,

1 szklanka śmietanki kremowej,

3 łyżki cukru pudru

Zagotować mleko z masłem, wsypać mieszając kaszę, lekko osłodzić i posolić. Ugotować  mieszając do dna na
płytce ochronnej lub na parze pod przykryciem. Ugotowaną kaszą  przełożyć do opłukanej zimną wodą formy i
odstawić do ostudzenia. Truskawki opłukać na  cedzaku, osączyć, usunąć szypułki i rozbić z cukrem w mikserze
lub rozetrzeć w misce. Kaszę  wyłożyć na półmisek, pokryć masa truskawkowa a następnie ubitą śmietanką z
cukrem.  Udekorować paroma truskawkami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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