Kasza manna z dynig

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2254 razy.

50 dag dyni,

20 dag kaszy manny,
3/4 1 mleka,

1/2 butelki $mietany,
sal,

cukier

Dynie wymy¢ , obrac , usung¢ pestki wraz z czescig widknista, pokroi¢ w kostke, doda¢ matg ilos¢ wody, rozgotowac . Do
rozgotowanej dyni wla¢ mleko, zagotowac , wsypaé kasze, doda¢ sol, cukier, zamiesza¢ i ugotowaé na wolnym
ogniu pod przykryciem. Ugotowang kasze podawac¢ polang $mietana.
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