Kasza manna z miodem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2532 razy.

1 szklanka kaszy manny,

1 szklanka wody,

2 szklanki mleka

3 tyzki masta,

3 tyzki cukru,

1 tyzka rodzynkow,

2 tyzki posiekanej skorki pomaranczowej,
1 tyzka tartej butki,

3 tyzki miodu

Kasze wsypaé¢ do rondla z wodg wymieszang z 1 szklanka mleka, zagotowaé mieszajac. Dodaé pozostatg szklanke

mleka i gotowa¢ 10 min. Zdja¢ z ognia, ostudzi¢ , 2 tyzki masta zmiksowa¢ z 3 tyzkami cukru. Doda¢ ostudzong
kasze, wymiesza¢ . Dodaé wyptukane rodzynki i skorke pomaranczowa wymieszaé . Gtebokie naczynie

wysmarowac pozostatym mastem (1 tyzka), wysypac tartg butka, wiozy¢é kasze, posmarowaé miodem. Wstawi¢ do

piekarnika nagrzanego do 150 st. C i piec pod przykryciem ok. 20 min.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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