Klops z ciasta ziemniaczanego z kapustg

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2018 razy.

1 kg ziemniakow,
25 dag maki,
2 jajka,

sol

Nadzienie :

50 dag kapusty kwaszonej,
3 tyzki ttuszczu,

cebula,

pieprz,

jajko,

2 tyzki tartej butki

Ugotowane ziemniaki zemle¢ w maszynce, wymiesza¢ z jajkami, dodaé make i szybko wymieszaé ciasto,

rozciggna¢ w ksztatcie prostokata na stolnicy, posypaé¢ tartg butka. Utozyé wzdtuz watek z nadzienia, zawingé brzegi

ciasta, zlepi¢ . Przetozy¢ klops do blachy wysmarowanej ttuszczem i wysypanej butka tartg, posmarowac
ttuszczem po wierzchu i wstawi¢ do upieczenia. Podawac¢ goracy. Nadzienie przyrzadzi¢ z ugotowanej i
posiekanej kapusty, wymieszanej z podsmazong cebulg i surowym jajkiem. Kapuste trzeba przed
wymieszaniem z innymi sktadnikami odparowac¢ lub lekko odcisng¢ . Zamiast kapusty kwaszonej, nadzienie
mozna przygotowacé z kapusty zwyktej.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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