Kluski francuskie

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4481 razy.

100g masta,
5 jai,
150g maki krupczatki,

sol

Rozetrze¢ masto w makutrze, przesia¢ make. Jaja wybi¢ , oddzielajgc z6ttka od biatek. Do masta wlewa¢ po jednym
z6ttku ucierajgc. Ubi¢ piane z biatek, wytozy¢ na utarte zo6ttka, doda¢ make i lekko wymieszaé topatka, aby nie rozbic
piany, zwazy¢ . Formowa¢ metalowa tyzka jak kluski ktadzione, gotowaé¢ krétko na wolnym ogniu, wybra¢ tyzka
cedzakowag na talerz.
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