Kluski ktadzione z truskawkami lub poziomkami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2779 razy.

10 dag poziomek lub truskawek,
20 dag maki,

1 jajko,

1/2 szklanki mleka,

sal,

4 dag margaryny,

2 dag tartej butki,

cukier do posypania

Owoce przebra¢ , umyé¢ , osgczy¢ , usungé szyputki i rozdrobnié . W duzym ptaskim rondlu nastawi¢ wode na kluski i
osoli¢ . Z maki, jajka, mleka i szczypty soli przygotowa¢ ciasto, mieszajgc doktadnie wszystkie sktadniki. W

czasie mieszania wybijaé mocno tyzka, aby weszto jak najwiecej powietrza, wtedy kluski beda pulchniejsze. Pod
koniec wyrabiania doda¢ owoce i starannie wymieszac¢ . tyzkg maczang we wrzacej wodzie ktas¢ na wrzatek mate,
podtuzne kluseczki. Zamiesza¢ , przykry¢ . Gotowa¢ 3 min. Gdy sie zagotuja, odkry¢ i wybiera¢ tyzka cedzakowa.
Doktadnie odsgczy¢ . Podawac¢ na okragtym pétmisku palone ttuszczem z tartg butka. Osobno podaé cukier lub bitg
$mietane z cukrem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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