Knedle z ciasta ziemniaczanego z truskawkami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4085 razy.

Ciasto:

70 dag ziemniakow,
25 dag maki,

1 jajko,

sol

Nadzienie:

40 dag truskawek,

4 dag ttuszczu do polania,
2 dag tartej butki,

6 dag cukru pudru

Truskawki przebra¢ , umy¢ , osgczy¢ , usunaé szyputki. Ziemniaki umy¢ szczotka, optukaé , ugotowac , obraé ze skorki,
przepusci¢ przez maszynke. Wytozyé na stolnice posypang maka, ostudzi¢ . Doda¢ przesiang make, jajko, sél i zagniesc¢
ciasto szybko, gdyz po dtuzszym lezeniu rzednie. Podzieli¢ je na 3 czesci. Z kazdej kolejno formowaé watek o

Srednicy 3 cm, kraja¢ na kawatki, sptaszcza¢ na mate placuszki, na srodku ktasé¢ po jednej truskawce. Zlepia¢

doktadnie brzegi, formujac kulki. Knedle wrzuca¢ partiami do wrzacej, osolonej wody, zamieszac , przykry¢ .

Gdy zagotuja sie, odkry¢ i gotowac jeszcze 23 min. Wybra¢ tyzka cedzakowa, osaczy¢ , wytozyé na potmisek, polac¢
ttuszczem ze zrumieniong butkg tarta. Osobno poda¢ cukier puder lub bitg $mietane z cukrem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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