Kotlety z fasoli

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2228 razy.

40 dag fasoli,

10 dag tartej butki,
5 dag cebuli,

2 jaja

8-10 dag ttuszczu,
sol, pieprz,

zielenina

Fasole przebra¢ , optukaé , namoczyé w przegotowanej, ostudzonej wodzie. Nastepnego dnia ugotowaé w tej
samej wodzie. Gdy fasola jest miekka, osoli¢ , zupetnie odparowac , przepusci¢ przez maszynke. Do fasoli dodac
jaja, posiekang usmazong cebule, sdl, pieprz, zielenine. Wszystko starannie wymieszaé . Ksztattowaé w butce
tartej nieduze, owalne kotleciki, usmazyé z 2 stron.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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