Kotlety z kalafiora 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2473 razy.

1 kalafior,

1/2 szklanki tartej butki,
1 jajko,

1 cebula

2 tyzki masta,

s0l,

tarta butka do obtaczania

Ugotowany w osolonej wodzie i osgczony kalafior posieka¢ dodac tartg butke, jajko, startg na tarce cebule, sol
do smaku i masto. Mase dobrze wymiesza¢ , formowaé mate kotleciki, obtacza¢ w tartej butce, smazy¢ z obu
stron na rumiano.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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