Krokiety po litewsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3365 razy.

20 dag ryzu,

15 dag szynki,

4 dag grzybow,

5 dag z6ttego sera,
Zielenina,

jajo do panierowania,
tarta butka,

sol, pieprz

Ryz optukac¢ , zala¢ wrzacg woda, ugotowac i odcedzi¢ . Grzyby umy¢ , namoczyé , ugotowac i posiekaé , potaczyC zryze
zmielong szynka, startym serem, zielenina. i jajkiem, doprawi¢ do smaku. Z przygotowanej masy formowac

wateczki o srednicy 3 cm, pokroi¢ na kawatki dtugosci 8-10 cm, panierowa¢ w rozmgconym jajku i tartej butce,

smazyé na silnie rozgrzanym ttuszczu ze wszystkich stron, potem dosmazy¢ kilka minut na matym ogniu.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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