Krokiety po wtosku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2734 razy.

20 dag parowek,
10 dag ryzu,

5 dag zo6ttego sera,
cebula,

2 jajka,

koperek,

sol, pieprz

Ryz optuka¢ , sparzy¢ , zalaé wrzaca, osolong woda i ugotowac . Cebule obra¢ , pokroi¢ w kostke, usmazy¢ na ttuszczu. S
zetrze¢ . Ryz, cebule, z06tty ser, posiekany koperek i 1 jajko wymieszaé oraz doprawi¢ przyprawami do smaku.

Paréwki obra¢ z ostonek i przekroi¢ wzdtuz. Kazdag cze$¢ parowki obtozyé przygotowana masa i uformowaé watek.
Nastepnie panierowa¢ w rozmgconym jajku i tartej butce, smazy¢ na rozgrzanym ttuszczu, rumienigc ze

wszystkich stron.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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