Kukurydza z serem twarogowym

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2150 razy.

3 szklanki kukurydzy,

2 jaja,

3 tyzki $mietany,

40 dag sera twarogowego,
2 tyzki maki,

tymianek,

sal,

2 cebule (15 dag),

4 tyzki masta,

2 tyzki ketchupu,

1 tyzka ttuszczu do naczynia

Kukurydze wytuskac¢ . Jaja dobrze roztrzepa¢ ze $mietang, potaczy¢ z serem, maka i tymiankiem, posoli¢ , utrze¢

doktadnie. Cebule drobno pokroi¢ , przesmazy¢é na 1 tyzce masta nie rumienigc, wymieszaé z ketchupem, posoli¢ ,

utozy¢é na dnie gtebokiego naczynia wysmarowanego ttuszczem. Na cebuli rozmiesci¢ kukurydze, polewajac
roztopionym mastem (2 tyzki). Na kukurydzy utozyé Mase serowa, wyréwnac , posypa¢ wiorkami masta (1 tyzka).
Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do 200 st. C i piec bez przykrycia ok. 30 min. Ser powinien by¢ lekko

zrumieniony.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

