Kulebiak z kapustg

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2141 razy.

1 szklanka mleka,
50 dag maki,

3 dag drozdzy,

2 dag cukru,

4 7 6ttka,

4 dag masta,

50 dag kapusty,
4 dag ttuszczu,

8 dag cebuli,

sol, pieprz

Drozdze rozprowadzi¢ cieptym mlekiem, dodajac tyzeczke cukru i maki. Gdy drozdze podrosng, wla¢ je do pozostatej
maki. Do maki doda¢ takze 3 zottka, roztopione masto, szczypte soli, wyrobi¢ ciasto i pozostawi¢ do wyrosniecia
Obgotowaé kapuste w niewielkiej ilosci wody, wycisngé , posieka¢ , przesmazyé na ttuszczu z cebulg, dodaé cukier,
sol, pieprz. Ciasto rozwatkowaé w prostokat, dostosowujgc do wielkosci formy, natozy¢ farsz i zwing¢ . Wtozyé do
foremki i pozostawi¢ na 15 min w cieptym miejscu. Posmarowa¢ wierzch ciasta z6ttkiem, wstawi¢ do

piekarnika i piec okoto 45 min.
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