Marchew po mazursku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2460 razy.

50 dag marchwi,

2-3 ziemniaki,

11 1/2 szklanki mleka,
sol,

cukier,

5 dag stoniny,

zielenina

Marchew umy¢ , oczysci¢ , optukaé , pokroi¢ na kawatki, zalaé wrzgcym mlekiem, dodac¢ cukier, sol i podgotowacé .

Optukane i obrane ziemniaki rozdrobni¢ w kostke, doda¢ do marchwii razem gotowa¢ do miekkosci. Migkkie
warzywa uttuc na miazge i doprawi¢ do smaku. Podaé polane stoning ze skwarkami i posypane zieleninag.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

