Koktajl ogérkowy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2372 razy.

1 Swiezy ogorek

1 1/2 szklanki naturalnego jogurtu
1 1/2 szklanki mleka

sok z cytryny

s6l do smaku

biaty pieprz

kilka lisci miety

Ogorek umy¢ , obra¢ , pokroi¢ w kostke, wtozy¢é do naczynia, dodaé pozostate sktadniki, zmiksowa¢ na wysokich
obrotach. Przyprawiaé do smaku solg, biatym pieprzem i sokiem z cytryny. Pucharki lub szklanki napetnic

lodem do 1/3 objetosci, wla¢ koktajl. Udekorowac¢ listkami miety, a kto lubi - moze doda¢ drobniutko pokrojony

koperek.
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