Mielonka z kabaczkami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2308 razy.

20 dag mielonki,

2 kg kabaczkow,

1 tyzka masta,

sol,

2/3 szklanki $mietany,

15 dag tartego z6ttego sera,
pieprz,

1 tyzka ttuszczu do naczynia,

tyzka zieleniny

Mielonke pokroi¢ w stupki. Kabaczki optukaé , obrac , pokroi¢ na cwiercplasterki, wiozy¢ do rondla, dodaé masto,
posoli¢ , przykry¢ idusi¢ na matym ogniu, az zmigkna. Odkry¢ , zwiekszy¢ ogienh, gotowac rozcierajgc drewniana tyzka,
aby odparowa¢ wode i uzyska¢ geste puree. Wymiesza¢ z mielonka, $mietana, serem i pieprzem. Witozy¢ do

ptaskiego naczynia wysmarowanego ttuszczem, wyréwnac¢ powierzchnie. Wstawi¢ do piekarnika

nagrzanego do 200 st. C i piec bez przykrycia ok. 30 min. Po wyjeciu posypac zielenina.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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