Musaka

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3144 razy.

2 cebule,

1-2 zgbki czosnku,

7-8 tyzek oleju z oliwek,
45 dag ugotowanej baraniny,
10 dag pieczarek,

2 tyzki zieleniny,

2 tyzki ketchupu,

sol, pieprz,

3 tyzki maki,

8 dag sera z6ttego,

3 jaja,

2 szklanki jogurtu

Plasterki cebuli i drobno posiekany czosnek podsmazy¢ w 4 tyzkach oleju, nie rumienigc. Baranine pokroi€ i

zemle¢ . Pieczarki oczysci¢ , optukac , drobno pokroi¢ , doda¢ do miesa i wymiesza¢ starannie z ketchupem, cebulg,

czosnkiem i posiekang zielening. Utrze¢ ser. Mase miesng wytozy¢é do wysmarowanego ttuszczem naczynia i
posypa¢ potowgq iloSci sera. Rozbite jaja wymiesza¢ z jogurtem, pola¢ potrawe i po wierzchu posypa¢ pozostatg
iloscig sera. Piec w temp. 180 st. C do zrumienienia. Podawaé¢ z ziemniakami i suréwka.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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