Nalesniki francuskie (crepes)

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4359 razy.

2/3 szklanki maki,

3 jaja,

2 szklanki mleka,

2 tyzki stopionego masta,
1-2 tyzki koniaku,

sol

Make i sol przesia¢ do miski. Roztrzepa¢ jaja, wla¢ mleko doktadnie ubi¢ , wlewaé do maki ubijajac, doda¢ masto i
koniak, ubi¢ na jednolita mase. Ciasto przela¢ przez sitko, odstawi¢ pod przykryciem na 1-2 godz. patelnie

mocno rozgrza¢ , posmarowaé mastem, wla¢ 2-3 tyzki ciasta, rozprowadzi¢ po catej patelni, smazyé na srednim
ogniu okoto minuty, przewréci¢ na drugg strone.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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