Nalesniki param

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2445 razy.

szklanka maki,

6 roztrzepanych ja;j,

3 szklanki mleka,

3 tyzki stopionego masta,

pot szklanki startego z6ttego sera,

sol

Make i sOl przesia¢ do miski. Roztrzepane jaja wymieszaé z maka. Wlewac stopniowo mleko do maki i jaj,
jednoczesnie mieszajgc. Wsypaé ser, doda¢ masto, wymiesza¢ na jednolite ciasto konsystenciji Smietany,
odstawi¢ na 1-2 godziny. patelnie mocno rozgrza¢ , posmarowa¢ mastem, wla¢ 2-3 tyzKki ciasta, rozprowadzi¢ po
catej patelni, smazy¢ na Srednim ogniu okoto minuty, przewréci¢ na drugg strone. Po usmazeniu zwingé kazdy
nale$nik w rulon, utozyé w naczyniu wysmarowanym mastem, skropi¢ woda-przykry¢ folia aluminiowa, wstawic
do $rednio nagrzanego piekarnika (190 C) na 10 min.
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