Nalesniki z jajami
Dodano: 2000-01-01 00:00:00

Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2638 razy.

Ciasto:

20 dag maki,

200 ml mleka,
200 ml wody,
2 jaja,

sol

Nadzienie:

4 jaja ugotowane na twardo,

5 dag butki czerstwej,

150 ml mleka,

8 dag z6ttego sera,

8 dag cebuli ttuszcz do cebuli,
zielenina,

sol, pieprz,

ttuszcz

Jaja umy¢ , wybi¢ do miksera, wla¢ mleko i wode, posoli¢ witaczyé mikser na 40 sek. Nastepnie dosypywaé
przesiang make mieszajac trzepaczka, az wszystkie grudki maki beda rozbite, a na powierzchni ciasta ukazg sie
pecherzyki powietrza. Ciasto rozrzedzi¢ wodg do takiej gestosci, aby sie dato wlewaé na patelnie cienka warstwa.
patelnie rozgrza¢ , smarowac¢ stoning, wlewa¢ cienka warstwe ciasta rozprowadzajgc réwnomiernie po catej
patelni. Smazy¢ lekko rumienigc. Usmazone nales$niki uktada¢ na odwréconym do géry dnem talerzu. Cebule

obrac , optukac¢ , pokroi¢ w drobng kostke, usmazyc¢ . Butke namoczyé w mleku z dodatkiem wody, zemle¢ razem z

jajami, potaczy¢ z cebulg, startym serem i posiekang zielening, doprawi¢ do smaku. Nalesniki roztozy¢ , natozyé
nadzienie, zwingé w rulon, usmazy¢ z obu stron lekko rumienigc. Podawa¢ polane ketchupem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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