Nok z twarogu

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2315 razy.

1/2 kg twarogu,

4 jaja,

sol,

1/3 1 mleka,

30 dag kaszy manny,
10 dag masta,

4 dag tartej butki

Twardg przepusci¢ przez maszynke. Masto utrze¢ z zo6ttkami i solg. Do masy dodawa¢ na przemian twardg,
mleko i kasze manne. Na kohcu doda¢ piane z biatek. Ciasto wiozy¢ do $cierki (wilgotnej, wysmarowanej
ttuszczem). Gotowac¢ na parze ok. 1 godz. Gotowe ciasto kroi¢ na plastry, polewaé stopionym mastem i tartg

butka lub sokiem owocowym.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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