Omlet domowy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 5985 razy.

2 ugotowane ziemniaki,

5 dag startego zo6ttego sera,
pét szklanki gestej Smietany,
4 roztrzepane jaja,

sol, pieprz

2 tyzki posiekanej zieleniny,

4 tyzki masta

Ugotowane ziemniaki zemle¢ , wymiesza¢ ze $mietanag, zielening, doda¢ sél i pieprz, wla¢ jaja, doktadnie
wymiesza¢ mieszaé az powstanie jednolita masa, wsypa¢ potowe startego sera. Masto rozgrza¢ na patelni,
przechyli¢ naczynie tak, aby ttuszcz pokryt boki patelni. Mase przetozy¢ na patelnie, wyréwnaé , wstawi¢ do
goracego piekarnika (220 C), zapiec, trzymajac w piekarniku 10 min. Ostroznie zsungé omlet na goracy talerz,
posypa¢ pozostatym serem, przyprawi¢ zielening. Podawac¢ z ketchupem.
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