Papryka duszona

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2258 razy.

1 kg papryki,
oliwa,

20 dag cebuli,
4 dag ketchupu,
sal,

zZielenina,
pieprz,

papryka mielona

Papryke oczysci¢ , optukac , pokroi¢ w kostke. Cebule obra¢ , optukac , drobno pokroi¢ , podsmazyé , dodaé papryke, dusi
do miekkosci pod przykryciem czesto mieszajgc. Pod koniec duszenia doda¢ ketchup i posiekang zielenine,
doprawi¢ .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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