Paprykarz z kurczaka

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2829 razy.

1 kurczak,

10 dag cebuli,

5 dag ttuszczu,

1 tyzka papryki
1-2 tyzKki ketchupu,
s0l,

3/4 szklanki $mietany

Oprawionego kurczaka podzieli¢ na 8-10 nieduzych porcji, posoli¢ . Cebule pokrojong w krazki poddusi¢ w
ttuszczu, dodajac mielong papryke. Wtozy¢ mieso, dobrze obrumieni¢ doda¢ ketchupu, podlaé troche wody, przykryé i
dusi¢ 30 min. Nastepnie wla¢ $mietane i zagotowacd .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

