Parfait owocowe

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2094 razy.

50 dag owocéw jagodowych (malin, truskawek, poziomek),
2 szklanki $mietanki deserowej,

1 szklanka cukru pudru

Owoce przebraé , optukac , osaczy¢ . Odtozyé 1/2 szklanki, a pozostate przetrze¢ przez sito. Oziebiong $mietanke ubi¢ z
cukrem, dodajac po tyzeczce przecieru. Ubija¢ tak dtugo, az masa stanie sie zupetnie jednolita. Woéwczas
przetozy¢ do formy, szczelnie zamknaé i wstawi¢ do zamrazalnika. Podawaé przyprawione owocami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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