
Pasta sojowa  1
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2505 razy.

25 dag soi,

1 jajko,

4 łyżki ketchupu,

sól, pieprz

Namoczoną, ugotowaną, ostudzoną i zmieloną soję wymieszać z jajkiem, ketchupem, doprawić  solą i pieprzem
do smaku. Można pastę lekko podsmażyć.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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