
Pasta twarogowa z cebulą
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2737 razy.

25 dag twarogu,

1 łyżka masła,

1 cebula,

1 ząbek czosnku,

3 łyżki kefiru lub śmietany,

sól,

słodka papryka w proszku do smaku

Twaróg zemleć, dodać roztarty tłuszcz. Cebulę i czosnek obrać, opłukać, zetrzeć na tarce,  dodać do sera wraz z
papryką i kefirem, przyprawić do smaku i dobrze wymieszać.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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