Kompot z mirabelek

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4308 razy.

2 kg owocow,

50 dag cukru

Zdrowe, dojrzate mirabelki umy¢ , osuszy¢ iwtozy¢ do stoika.

Przygotowaé syrop z cukru i 6 szklanek wody. Owoce zala¢ syropem, soiki zamkng¢ i pasteryzowac .
Inny wariant:

2 kg mirabelek,

50 dag cukru,

1/2 | biatego wina,

laska cynamonu,

1/2 cytryny

Mirabeki umy¢ , osuszy¢ , nacig¢ z jednej strony i wypestkowaé . Zagotowa¢ wode z cukrem, wlaé biate wino, wtozy¢é

laske cynamonu i cienko okrojong skorke z cytryny. Gotowac tak dtugo, az cukier sie rozpusci. Doda¢ mirebelki i
jeszcze raz zagotowac . Goragcy kompot wlewa¢ do stoikdéw, zamykaé i pasteryzowac .
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