Pasta z watrobki

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2613 razy.

15 dag watrobki z drobiu, wotowej, wieprzowej lub cielecej,
1/2 tyzki oliwy,

20 dag cebuli,

3 tyzki zieleniny,

sol, pieprz

Cebule umy¢ i opiec nad palnikiem gazowym. Watrébki umy¢ oczyscic¢ , pokroi¢ w niewielkie kawatkii wiozyé na
rozgrzana patelnie bezttuszczowg posmarowang oliwa. Lekko obrumienié¢ , lekko posoli¢ , skropi¢ woda.
Opieczona Cebule obra¢ ze skorki, posieka¢ , doda¢ do watrébki. Udusi¢ , ostudzi¢ , a nastepnie zemle¢ w
maszynce do miesa. Do masy dodac¢ zielenine i pieprz.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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