Konfitury z gruszek lipcowych

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3337 razy.

Tradycyjna:

2 kg oczyszczonych gruszek
1,5 kg cukru

1 laska wanilii

tyzka octu

litr wody

sok z duzej cytryny

Ocet zmiesza¢ z woda, wktada¢ do niego kawatki oczyszczonych gruszek, aby nie czerniaty.

ZagotowaC osobno litr wody i wrzuci¢ osgczone owoce.

Gotowa¢ 7 minut, osgczy¢ .

Ugotowac syrop z catego cukru,szklanki wody, soku cytryny i przecietej laski wanilii.
Wtozy¢é do wrzgcego gruszki, zagotowaé raz, zdja¢ z ognia.
Kiedy konfitura ostygnie, zagotowa¢ ponownie i gotowa¢ na wolnym ogniu 25 minut.

Wyja¢ wanilie i przetozy¢ konfiture do jatowych stoikéw; mozna na spdéd i na wierzch kapna¢ brandy lub winiaku.

"Kobieta i Zycie"
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