Pasztet kubanski z drobiu

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2291 razy.

1/2 kury,

przyprawy (gatka muszkatotowa, imbir, sél),
2 tyzki masta,

4 tyzki maki,

3 jaja,

pieprz,

papryka,

1/2 szklanki $mietany,

1 cebula,

10 dag tartego z éttego sera,

1 szklanka rumu

Potowe kury oczysci¢ z resztek pierza, wymy¢ , wiozyé do wrzacej lekko osolonej wody, zagotowaé na matym
ogniu. Pod koniec gotowania doda¢ przyprawy. Ugotowane mieso oddzieli¢ od kosci, zemle¢ , doda¢ 1/4 |
rosotu z kury, masto i dusi¢ . Na koncu doda¢ make,

dobrze wymieszac¢ i ponownie wstawi¢ na maty ogien i dusié¢

do zgestnienia. Mase miesna ostudzi¢ , dodaé¢ Zzottka, przyprawy, Smietane, tartg cebule i tarty ser. Doktadnie wyrobi¢ i

wymiesza¢ z biatkami ubitymi na sztywno. Mase pasztetowa wytozy¢ do nattuszczonej formy, pola¢ rumem,
utozy¢ mate kawatki masta i piec w goracym piekarniku 35-40 min. Podawaé na zimno z butka i satatkami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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