Pasztet w ciescie

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2678 razy.

Ciasto:

300 g maki,
150 g masta,
sol,

szklanka wody

Farsz:

po 200 g miesa wotowego, karkowki wieprzowej, watrobek z drobiu,
2-3 jaja,

2 cebule,

Zielenina,

sol, pieprz

Make wyrobi¢ z mastem, dodajac po troszeczku wode i sol. Po wyrobieniu odtozy¢ ciasto na okoto 1 godz. Mieso
przepusci¢ dwukrotnie przez maszynke, watrobki pokroi¢ nozem na mate kawateczki, cebule drobno posiekac .

Wszystko wymieszaé , dodajac jajo i zielenine. Gdyby farsz byt zbyt rzadki - nie dodawac¢ drugiego jajka.

Doktadnie wymiesza¢ Forme posmarowa¢ cienko mastem i potozy¢ krag ciasta grubo$ci 3 mm, tak, aby wystawat

za brzegi. Wtozy¢ farsz przykryé krazkiem odpowiedniej wielko$ci, sklejajac krazki jajkiem. Zbedne ciasto obcigé . Catos¢
posmarowac ubitym jajkiem i wstawi¢ do piekarnika (230 C). Gdy ciasto tadnie sie zrumieni, przykry¢ folia,

zmniejszy¢ ogien do 180 C i piec 50 min do 1 godz.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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