Pizza caccia nanza

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2959 razy.

2 i 1/2 szklanki maki pszennej,
sol,

2 tyzeczki drozdzy,

szklanka cieptej wody,

2 zagbki czosnku,

3 tyzki oliwy,

pieprz

W misce rozprowadzi¢ wodg drozdze, wymiesza¢ z dwiema szklankami maki i solg. Przetozy¢ na stolnice posypang
maka, ciasto wyrabia¢ okoto 15 min czesto posypujac makg Wtozyé do miski wysmarowanej oliwa, przewrodcic¢ tak,

aby spdd i wierzch pokryt sie cienka warstwa ttuszczu. Pozostawi¢ pod przykryciem w cieptym miejscu, az

ciasto podwoi swoja objetos¢ . Wytozyé na stolnice posypang maka, wyrabia¢ okoto 5 min, wtozy¢ do wysmarowane;j

miski, pozostawi¢ do ponownego wyro$niecia. Przetozy¢é na stolnice, szybkimi ruchami wyrabia¢ przez pét
minuty, rozwatkowa¢ na grubos¢ 1 cm. Blache odwrécié dnem do gory, posmarowac oliwg lub mastem, utozy¢
placek. Czubkiem noza nacigé¢ ciasto, posypa¢ kazde naciecie szczypta zidt i czosnku. Pola¢ oliwg, lekko
rozsmarowac , posypac¢ solg i pieprzem. Piec w mocno nagrzanym piekarniku (200 C) 15 min lub do
zrumienienia. Przed podaniem czosnek mozna usung¢ .
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