Pasta rybna

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3947 razy.

* Obranego $ledzia (wedzonego lub marynowanego rozdrobni¢ w mikserze. Doda¢ ok. 20 dkg twarogu, zabek
czosnku i przyprawy do smaku.

* Mozna tez dodac¢ pietruszke lub koperek, albo przecier pomidorowy.

PS

(na podst. "Kuchnia i medycyna" Irena Gumowska,Julian Aleksandrowicz)

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl R
1z1


http://kuchnia.now.pl

