Pizza z jajami, jarzynami i zottym serem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2371 razy.

ciasto:

40 dag (2 szklanki) maki,

1/2 tyzki oleju stonecznikowego lub oliwy,
4 dag drozdzy,

2/3 szklanki wody,

szczypta soli,

ttuszcz do blachy

dodatki:

13 tyZzek przecieru pomidorowego,

2-3 ugotowane jaja,

2-3 pomidory,

15-20 dag oczyszczonej cukini lub kabaczka,
1-2 straki papryki swiezej lub konserwowej,
peczek natki pietruszki lub koperku,

10-20 dag z6ttego sera,

sol, pieprz

inne przyprawy wedtug uznania

Drozdze rozprowadzi¢ w letniej wodzie (moze by¢ p6t na pét z mlekiem) i potaczyé z przesiang maka. Wyrabia¢ okoto
10 min. Nastepnie wla¢ oliwe i dalej wyrabia¢ , az ciasto stanie sie gtadkie i bedzie odstawaé od dtoni. Odstawi¢ do
wyro$niecia, az podwoi swojg objetos¢ . Rozwatkowaé na placek grubosci 1 cm i wytozy¢é na wysmarowang ttuszczem
blache. Zrobi¢ podwyzszony brzeg. Przygotowa¢ dodatki do pizzy. Warzywa umy¢ i oczyscic¢ . Jaja obra¢ i pokroi¢

w plasterki. Pomidory pokroi¢ w krazki. Cukinie lub kabaczek oczysci¢ z migzszu, drobno posiekaé . Papryke

pozbawi¢ pestek i pokroi¢ w krgzki. Ciasto posmarowa¢ przecierem pomidorowym, pokry¢ rozdrobnionymi

jajami i jarzynami w dowolnej kolejnosci. Przyprawi¢ do smaku, posypaé tartym zo6ttym serem. Piec okoto 30

min w srednio gorgcym piekarniku. Przed podaniem posypaé¢ posiekang natkg pietruszki lub koperkiem.

Spozywaé na goraco.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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