Pory zapiekane z ziemniakami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2014 razy.

8 poréw (80 dag),

2 tyzKki oleju,

1 cebula (10 dag),

sol,

6 ziemniakow gotowanych (60 dag),
1 tyzka masta,

1 tyzka maki,

1 1/2 szklanki mleka,
pieprz,

gatka muszkatotowa,

1 tyzeczka musztardy,

20 dag tartego z 6ttego sera,

1 tyzka ttuszczu do naczynia

Z poréw odcig¢ korzonki i ok. 3/4 zielonej czesci, pozostatg cze$¢ odcigé wzdtuz, wyptukaé i pokroi¢ w poprzek na
kawatki. Rozgrzaé olej w rondlu, witozyé posiekang cebule, zeszkli¢ , wtozyé pory, przykry¢ , dusi¢ na matym ogniu ok.

15 min. nie rumienigc, posoli¢ . Odstawi¢ , wymiesza¢ z ziemniakami pokrojonymi w stupki. Masto rozpuscié¢ ,

doda¢ make, zasmazyé nie rumienigc, odstawic¢ , wla¢ zimne mleko, stale mieszajac, zagotowacé , dodaé pieprz, gatke

muszkatotowg i musztarde, wymiesza¢ z potowaq sera. Pory z ziemniakami wtozy¢ do naczynia wysmarowanego
ttuszczem, pola¢ przygotowanym sosem. Posypaé pozostatym serem. Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego

do 200 st. C i piec bez przykrycia ok. 20 min.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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