Prazucha z ziemniakow

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 35434 razy.

1 kg ziemniakow,

4 tyzki maki,

4 cebule,

150 g masta lub stoniny,

sol

Obrane i wyptukane ziemniaki gotowa¢ w osolonej wodzie. Kiedy beda juz na wpdt miekkie, wsypa¢ make,
przykry¢ garnek, gdy ziemniaki sie ugotuja, zdja¢ pokrywke, potrzymac jeszcze chwile garnek na matym ogniu
celem odparowania resztek wody. Nastepnie ugnie¢ ziemniaki na gesta jednolita mase. Lyzka umaczana w
ttuszczu naktada¢ porcje prazuchy na talerze, polaé ttuszczem z podsmazong cebulg lub/i topiona stonina.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Jakie proste a jakie pyszne .Znam to z dziecinstwa.
Nadestat(a):gala 2006-01-24 21:01:24

Wszystko sie zgadz... Jak u mojej babci :D uwielbiam prazuchy ze skwarkami z boczku i do tego na osobnym talerzu kapusniak =

obiad-marzenie
Nadestat(a):Kenny <kennypark@wp.pl> 2006-02-26 14:02:19

Hmmm. ani stowa o odcedzeniu. A odparowanie wody w ktérej sie gotowaty ziemniaki to potrwa z pét dnia !!! przepis do bani !
Nadestat(a):antykucharz <bigpol@o2.pl> 2008-04-19 11:04:27

brawo :) super przepis :) POLECAM
Nadestat(a):krzys 2008-04-22 14:04:40

Uwielbiam prazuchy, zwtaszcza gdy zrobi je moja babcia :)))[

Najlepsze sg ze skwarkami i kwasnym mlekiem...
Nadestat(a):Dorcia 2008-09-13 10:09:48

trzeba odcedzi¢ cze$¢ wody
Nadestat(a):jarek 2009-01-22 20:01:22

maka musi byc najpierw uprazona na suchej patelnibo inaczej nic z tego
Nadestat(a):bogna <krabogna@poczta.onet.pl> 2009-05-05 07:05:41

wcale nie a i tak jest super nawet i Smietana jest okej a kapusniak palce lizac jak z mtodej kapusty(bez migsa) mniam mniam ja to

robie to wiem polecam!!!
Nadestat(a):zeb <zebik12345@tlen.pl> 2009-10-02 12:10:32

Bardzo dobre pamietam to z czasoéw dziecinstwa,i bylam ciekawa czy jest taki przepis,dziekuje napewno sobig zrobig¢ w najblizszym

czasie,pozdrawiam.
Nadestat(a): 2009-10-22 21:10:40

Super ze podany jest przepis,ja to pamietam z dziecinstwa,robila to moja mama.Prazucha jest pyszna ze skwarkami z cebulka

,pozdrawiam.
Nadestat(a):Ela 2009-10-22 21:10:04

Witam. Ostatnio robitem, ale jak byty prawie migkkie prawie w catosci odcedzitem zostawiajgc troche wody, dodatem make, pogotowatem do

odparowania wody i ubijatem. Pycha
Nadestat(a):parasoli <jprosolak@o2.pl> 2009-10-29 20:10:02

JA KROJE ZIEMNIAKI NA MALE KAWALKI | TYLE WODY ILE POKRYJE ZIEMNIAKI A NA WIERZCHU SYPIE MACE NA WODE

TAKA MALA WARSTWA POTEM UGNIATAM Z MAAPYCHA DO TEGO SKWARECZKI Z CEBULKA
Nadestat(a): 2010-01-26 13:01:17

Najlepsza jest do tego maslanka lub kwasne mleko pycha
Nadestat(a):xdd <aneta00-96@02.pl> 2010-08-04 09:08:32

Przynajmniej napiszcie jaka maka
Nadestat(a):Shakira 2010-10-28 13:10:20
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Przepis jak najbardziej OK. A jesli chodzi o make to - pszenna.
Nadestat (a):Kek 2010-11-02 14:11:57

czekatam 40 lat na ten przepis dziekuje
Nadestat(a):rea <mila@wiola.pl> 2011-01-28 23:01:52

Serdeczne dzieki za przepis. Juz zawsze chcialam zrobic mezowi niespodzianke i ugotowac jego ulubione danie z dziecinstwa ale
nigdy nie wiedzialam jak sie to robi.(]
Teraz juz wiem i postaram sie ugotowac i to w 34 rocznice(

naszego malzenstwa :-)
Nadestat(a):Helena <29 01 2011> 2011-01-30 00:01:51

WITAM | POZDRAWIAM SMAKOSZY TYCH PYSZNOEI.FAKT IDEALNA KOMPOZYCJA TO PRAZUSZKI Z MASLANKA ]
OKRASZONE SKWARKAMI.MIODZIOOOOOO :O)NIE DLUGO SIE GOTUJE BO KARTOFELKI ODPARUJAIE MA CO ODLEWAC .1

NAPEWNO NIE ZAJMUJE CALEGO DNIA.POZDRAWIAM WSZYSKICH
Nadestat (a):AN 2011-04-08 14:04:53

kefireeeeeeeek! :D
Nadestat(a):marta 2011-04-15 16:04:13

tath.... Pycha! 3)))
Nadestat(a):florek88 2011-06-29 21:06:14

polecam ..pycha proste danie ..
Nadestat(a):ja <ja> 2011-08-29 16:08:24

Super przepis. Moja mama robi prazuchy jak cala rodzina sie zjedzie do domu. Wszyscy my lubimy, nawet moja corka ktora nie

lubi skwarkow, ale wtedy je.
Nadestat(a):Jeannie-Jadwiga <jadzia@shaw.ca> 2011-09-04 05:09:16

Obrane i wyptukane ziemniaki gotowa¢ w osolonej wodzie. Kiedy beda juz na wpot miekkie, odla¢ nadmiar wody (pozostawi¢ nieco na
dnie),wsypa¢ make na wierzch tak aby pokryta ziemniaki, garnek przykry¢ i wstawi¢ do piekarnika na okoto 20 do 30 minut, nastgpnie wyjac

z piekarnika, zdja¢ pokrywke, ugnie¢ ziemniaki na gesta jednolita mase. Lyzka umaczang w ttuszczu naktada¢ porcje prazuchy na talerze, pola¢
ttuszczem z podsmazong cebulg lub/i topiong stoning. Podawac z zsiadtym mlekiem lub maslanka. [

A rewelacyjne, mniam ... mniam, to podsmazane na ttuszczyku jak wyzej - naktada¢ tyzka, mate porcyjki na patelnig i obrumieni¢ je - niebo.

Tak robita moja babcia i mama, tak czyni kolejne czyli nastepne pokolenie. [

Pozdrawiam wszystkich smakoszy tradycyjnej, smacznej i prostej kuchni.(

Nadestat(a):

Obrane i wyptukane ziemniaki gotowa¢ w osolonej wodzie. Kiedy beda juz na wpét miekkie, odlaé nadmiar wody (pozostawi¢ nieco na
dnie),wsypa¢ make na wierzch tak aby pokryta ziemniaki, garnek przykry¢ i wstawi¢ do piekarnika na okoto 20 do 30 minut, nastepnie wyja¢

z piekarnika, zdja¢ pokrywke, ugnie¢ ziemniaki na gesta jednolita mase. Lyzka umaczang w ttuszczu naktada¢ porcje prazuchy na talerze, polaé¢
ttuszczem z podsmazong cebulg lub/i topiong stoning. Podawa¢ z zsiadtym mlekiem lub maslanka. [

A rewelacyjne, mniam ... mniam, to podsmazane na ttuszczyku jak wyzej - naktada¢ tyzka, mate porcyjki na patelnig i obrumieni¢ je - niebo.

Tak robita moja babcia i mama, tak czyni kolejne czyli nastepne pokolenie.[

Pozdrawiam wszystkich smakoszy tradycyjnej, smacznej i prostej kuchni.[

A’propos, danie w mojej rodzince nazywa sie "DZIADY"([]

Nadestat(a):

rewelka niebo w gebie
Nadestat (a):sylwia 2012-02-27 20:02:19

To moje ulubione danie z dziecinstwa ;)[!

Babcia robila, mniammm...
Nadestat(a):mat 2012-05-15 19:05:02
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