Ryz jarski

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2029 razy.

tyzka masta,

1-2 szklanki ugotowanego na sypko ryzu,
25 dag rozkruszonego twarogu,

szklanka gestej Smietany,

4 posiekane cebule,

4 tyzki posiekanej zieleniny,

sol, pieprz

Masto rozgrza¢ w rondlu, utrzymujgc maty ogniem. Wtozy¢ ryz, ser, Smietane, cebule, zielenine, doprawi¢ solg i
pieprzem, wymiesza¢ widelcem. Podgrzewac¢ pod przykryciem przez 15 min mieszajac dwa razy.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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