Ryz po staropolsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2851 razy.

25 dag ryzu,

1/2 1 wywaru z drobiu,

10 dag suszonych Sliwek,
8 dag grzybow suszonych,
100 ml $mietany,

z6ttko

zielenina,

sol, pieprz,

sok z cytryny

Ryz optukac¢ , zala¢ wywarem, zamieszac¢ , przykry¢ i ugotowaé . Grzyby i Sliwki umyé , namoczyé w osobnych

naczyniach ugotowac¢ , pokroi¢ w kostke, wymiesza¢ zryzem, doprawi¢ Nastepnie przetozy¢ do wysmarowanego
mastem i posypanego tartg butkg naczynia, wyréwnac¢ powierzchnie, polaé $mietang pétaczona z z6ttkiem, posiekang

zielening i przyprawami, zapiec.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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